
®は、
　　　全国各地の介護施設で

導入されています。

　「読み手用 説明補助資材」は、
A４の厚紙で作られた紙芝居です。
裏面の文章を読むだけで、ツボの
押し方の説明や司会の進行をする
ことができます。

　「A３サイズの大きなツボかるた」
を使って、『お手玉ツボかるた』体
験セミナーも東京を中心に実施し
ています。目当ての札に向けてお
手玉を投げて、その後、みんなで
ツボを押して、盛りあがります。

楽しみながら健康への一歩

® https://ouchidekenkou.com

医療系に特化した広告制作 株式会社Medic Art　（メディック アート）
〒105-0013　東京都港区浜松町2丁目2番15 号　浜松町ダイヤビル2Ｆ
電話  080-5099-5900     メール  info@medicart.jp

『読み手用 説明補助資材』が付いていて、司会進行がやりやすい！

高齢者向けに『お手玉ツボかるた』体験セミナーも実施活動報告

取った絵札の枚数を

競わないのがいい。
押してみると気持ちいい～。

紙芝居形式で、説明しやすい。

の詳細は、『おうちで健康』のサイトへ


